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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-9 классов 

МКОУ Воскресенской ОШ 

на 2022-2023 учебный год 
 

Нормативной правовой основой учебного плана 5-9 классов школы являются: 

 Конституция РФ (ст.43,44); 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

N 273-ФЗ; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 “О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования”;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «17» декабря 2010 г. № 1897); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08. 2020 г. N 442 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования",  

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Письмо Департамента образования Ивановской области от 27.08.2013г. №4084 «Об 

изучении в 5 классе учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15 февраля 2017 года № МОН-П-617 

«Об изучении русского языка, родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

 Письмо Рособрнадзора РФ от 20 июня 2018 г № 05-192 «О вопросах изучения родных 

языков из числа языков народов РФ» 

 Приказ Департамента образования Ивановской области от 12 декабря 2018 г № 1764-о 

«Об утверждении дорожной карты введения родного языка и родной литературы в 

общеобразовательных организациях Ивановской области» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214  «Об 

изучении второго иностранного языка» 

 Письмо Департамента образования Ивановской области от 21 мая 2019 г № 987-008/01-

12 «О направлении рекомендаций по введению второго иностранного языка в 

общеобразовательных организациях Ивановской области» 

 Методические рекомендации по введению учебного предмета «Второй иностранный 

язык» в общеобразовательных организациях Ивановской области. Одобрено 

региональным учебно-методическим объединением   Протокол № 8 от 26.12.2018 г. 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 

 

 

 



 

Нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

составляет 5 лет и обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в 

условиях становления и формирования личности ребенка, направленных на развитие его 

склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению. 

 

Учебный план 5-9 классов в соответствии с ФГОС ООО (6-9 классы) и обновленного ФГОС 

(5 класс)) состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации).  

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на:  

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. 

В 2022-2023  учебном году часть, формируемая  участниками образовательного процесса в 5 

классе объеме 2-ух  часов добавлена на изучение  метапредметных курсов «Основы финансовой 

грамотности» (1 ч) и «Основы читательской грамотности» (1 час) , в 6 классе  в объеме 2-ух часов 

добавлена на изучение метапредметных курсов «Основы проектной деятельности» и «Основы 

финансовой грамотности», в 7 классе в объеме 2-ух часов  на изучение   предмета «Биология» и 

метапредметного курса «Основы естественно-научной грамотности», в 8 классе в объеме 2-ух 

часов добавлено на изучение предмета «Технология» (1 ч) и метапредметного курса «Человек и 

профессия», в 9 классе в объеме 1,5 часа выделено на метапредметные курсы «Основы 

математической грамотности» (1 час) и «Основы естественно-научной грамотности» (0,5 ч)   

    Начиная с 6 класса из часов обязательной части по 0,5 часа выделяется на изучение предметов 

«Родной язык» и «Родная литература». В качестве родного языка изучается русский язык, в 

качестве родной литературы изучается русская литература. Изучение этих предметов направлено 

на  формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; формирование 

познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него – к 

родной культуре; воспитание ответственного отношения к сохранению и развитию родного 

языка, формирование волонтёрской позиции в отношении популяризации родного языка; 

воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 

культурой межнационального общения. 

Освоение обучающимися 5-8 -х классов образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией. 

5 класс  Русский язык, диктант 

 Математика, контрольная работа 

 Метапредметные кр по читательской грамотности 

6 класс  Русский язык, диктант 

 Математика, контрольная работа 

 География, тест 

7 класс  Русский язык, диктант 

 Математика, контрольная работа 

 Физика, тест 

 Биология, контрольная работа 

 Индивидуальный проект по любому предмету 

8 класс  Русский язык, изложение 

 Математика, контрольная работа 

 Химия, тест 

 Групповой проект по технологии 



 

Если по предмету будет проводиться ВПР, то форма промежуточной аттестации заменяется на 

ВПР по данному предмету. 

По остальным предметам учебного плана на уровне основного общего образования 

промежуточная аттестация осуществляется на основании среднего балла по предмету. 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 9 класса школы осуществляется в соответствии с «Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования», утвержденным приказом Министерства просвещения РФ, Рособрнадзора  

189/1513 от 07 ноября 2018 г ( в действующей редакции) 

 

Продолжительность учебной недели в 5-9 классах – 5 дней. 

Продолжительность учебного года  в 5-9  классах – 34 учебных недели. 

Продолжительность уроков в 5 – 9 классах– 40 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план в соответствии с ФГОС ООО (6-9 кл), обновленным ФГОС ООО(5 кл) 

Недельный на 2022-2023 

Предметные области Учебные 

пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература   0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки. Иностранный язык 

(немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(французский)     0,5     0,5 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Вероятность и статистика       

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история   2 0,8 0,8 0,8 0,8 

10 История России  1,2 1,2 1,2 1,2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 

1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1     1 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 31, 5 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 2 2 2 1,5    9,5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология     1   1 

Технология        1  1 

       

Метапредметные курсы        

 Основы математической 

грамотности 

    1 1 



 Основы финансовой 

грамотности 

1 1    2 

 Основы естественно-

научной грамотности 

  1  0,5 1,5 

 Основы читательской 

грамотности 

1     1 

 Проектная деятельность  1    1 

 Человек и профессия    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

Учебный план 5кл (обновленный ФГОС ООО) 6-9 кл (ФГОС ООО) 

Годовой 

Предметные области Учебные 

пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 170 136 102 99 677 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык  17 17 17 17 68 

Родная литература   17 17 17 17 68 

Иностранные языки. Иностранный язык 

(немецкий) 102 102 102 102 99 507 

Второй иностранный язык 

(французский)     17 17 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

Вероятность и статистика      0 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история   68 27.2 27.2 27.2 26.4 

338 История России  40.8 40.8 40.8 39.6 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 34 68 66 236 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 34 34 34   102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
34     34 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

ОБЖ    34 33 67 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

68 68 68 68 66 338 

Итого 918 952 1020 1054 1039,5 4983,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 68 68 68 68 49,5    321,5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология     34   34 

Технология        34  34 

      0 

Метапредметные курсы       0 

 Основы математической 

грамотности 

    33      33 

 Основы финансовой 

грамотности 

34 34         68 

 Основы естественно-

научной грамотности 

  34  16,5 50,5 

 Основы читательской 

грамотности 

34     34 

 Проектная деятельность  34    34 

 Человек и профессия    34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1089 5305 
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